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6年3ヶ月看護師

　5年間回復期リハビリテーション病棟で勤め、今年の2月に急性期病棟へ異動とな
りました。回復期病棟では回復過程をじっくりと看護することができました。急性期
病棟では短期間で退院される方が多いですが、命の危険が去り、苦痛や症状が軽快
し明るい表情で「ありがとう」と帰っていく姿をお送りする瞬間、とても嬉しい気持ち
になります。
　当病棟の強みは、中堅看護師が全体の8割を占めており、頼もしいスタッフが多く
いることで急変や緊急入院の依頼が何件あっても安心して仕事をすることができる
ことです。そんな中で、最近の1番のやりがいとなっているのは、主任看護師としてス
タッフの成長を見守ることです。
　今後も看護の中核である中堅看護師・リーダー層の育成、新人教育にも力を入れ、
より結束力が強い病棟作りをしていきたいです。


