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理事長賞

内　容

誕生日会は毎月実施しており、数か月前から該当する利用者さんに「召し上がりたいもの」をリサーチし、そ

れをお食事に反映させます。提供日当日はいつも通り、愛情を込めて調理し、誕生日らしく、華やかに盛付を

行います。

　ひなたの食事形態は、利用者さんに合わせて、ムース食・刻み食・一口大・常食とあり、そこから更に、

複数のアレルギーや禁食が含まれます。当日の利用者さんのお食事は通所を含め、約100名程にもなりま

す。そのすべての方の提供形態に合わせたお食事を調理していく事はとても神経を使います。吉田さんは、

当日の栄養部のみんなが業務をミスなくスムーズに行えるよう、細かい作業の準備も事前に行ってくれていま

す。そして、極めつけはお誕生日の利用者さんに手作りのバースデーカードを添えている事です。利用者さ

んへの思いのこもったお食事の提供、栄養部の大きな支えとなっている吉田さんです。

介護老人保健施設　ライフサポートひなた
栄養部　サブリーダー　吉田　恵調理師

毎月、誕生日会メニューを企画・実施し、利用者さんの召し上がりたいものに手作り
のバースデーカードを添えて提供している功績。

栄養部　伊藤　梨花子

一人一人の利用者さんと直接お話し、利用者さんの思いに寄り添い、ご希望を叶え
ようとする姿勢がひなたの姿勢にもある「利用者さんの心豊かな暮らしをサポートする」
というところに通じると思い、推薦させて頂きました。   

         

       

       

       

       

       

       

       

       

       

     

功 績

推 薦 者

推 薦 理 由


