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演題名 有料老人ホームにおける感染予防対策の徹底

施設名 ライフケアガーデン熱川
(ふりがな)

発表者（職種） 土屋
つちや

　直美
なおみ

　（准看護師）

改善の指標と
その目標値

（指   標）　PPE着脱に関する知識・技術

（目標値）　100％正しく習得する

(ふりがな)

チーム名 Keep.safe.for
きーぷ・せーふ・ふぉー

分類 ②安全の向上をめざすもの

取り組種別 問題解決型

改善しようとした
問題課題

新型コロナウイルスやインフルエンザなどの感染症が発生するのは、施設の外部から持ち込まれるケースが
多いといわれています。「持ち込まない、持ち出さない、拡げない」この３つが感染対策に有効であるが、感染
対策においては、これらの要因のうち、ひとつでも取り除くことが重要で、特に、「感染経路の遮断」は感染拡大
防止のためにも重要であり、しっかりと行動できるか不安がある。

実施した対策

①-1：クイック研修(ピンポイントにまとめたもの)を申し送り時に実施
①-2：動画視聴
②：簡易マニュアルを作成し、見やすくする
③・④：手順テストを繰り返し実施する

改善指標の
対策実施

前後の変化

（実施前）　PPE着脱に関する知識・技術：35％

（実施後）　PPE着脱に関する知識・技術：100％

歯止めと
標準化

何度も繰り返しトレーニングをすることで、対策したことが元に戻らないよう標準化して、再発防止を図ります。
いつでもみられるように動画のアップデートをします。

活動の種類
※複数選択可

②複数の職場が連携した活動

チーム
メンバー
（職種）

④組織全体で取り組んだ活動 土屋　直美 准看護師

冨岡　光 介護福祉士

肥喜里　一二三 介護士

佐藤　志津子 介護士

活動の場
※複数選択可

②支援部門 太田　好美 調理補助

④その他 杉原　瑠衣 事務

石居　孝幸 事務

武智　はづき 看護師

活動期間 2021年5月　～　11月

リーダー名
（職種）

武智　はづき　（看護師）

活動回数 15 回



【現状把握】

【目標設定】

【要因解析】

まずは現場職員が第一

と考え対象は「介護職

員」に絞りました。

対策実施期間を約２ヶ

月と定め、その後テス

トを実施し、全員が正

しくできたら目標達成

としました。



【対策の立案と実施】



【対策の立案と実施】 【効果の確認】

【追加対策】 【効果の確認】

【効果の確認】波及効果

【標準化と管理の定着】

【反省と今後の進め方】




