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慶應義塾大学 看護医療学部の基礎実習が湘南慶育病院で行われました
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湘南慶育病院で11月18、19日の2日にわたって、慶應義塾大学看護医療学部の学生が基礎実習を行いまし

た。健育会グループでは現在、全国複数の病院・施設にいて学生の学びの場を提供しています。今回は湘南慶

育病院での実習の様子を一部お伝えします。
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今回の実習には30名の学生が参加しました。当日朝8時30には病院に到着。消毒や検温等、万全な感染症対策のも

と行いました。各自初日の実習前には、私から学生のみなさんにお話しました。

今日から2日間、基礎実習として、看護師を目指すみなさんに来ていただけることを、大変光栄に思

います。今回、実際に医療の現場で患者さんと接していろんなことを感じていただき、この経験を

もとに実習後も勉強に励んでください。湘南慶育病院はリハビリテーション病床が多く、身体機能

の回復を目指す患者さんに加え、認知症患者さんも少なくありません。みなさんが日常で出合う方

とはまた違い、刺激を受けると思います。その中で、どのように安心できる看護を提供できるかを

考えながら、学んでいただきたいと思います。がんばってください。
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本部クオリティマネージャ・森智美氏からみなさんに寄せる期待をお話いただき、その後、上杉看護部長より病院の

概要を始め、今回の実習指導者を紹介してもらいました。湘南慶育病院での受け入れにあたって、4名の指導者は

1ヶ月半に及ぶ研修を受けています。

オリエンテーションののち、4チームにわかれて約3時間の実習を開始。私も時間が許す限り、一緒にまわりまし

た。

各病棟のスタッフからは学生に向けて、励ましと歓迎の気持ちが込められたウェルカムボードが手作りされていまし

た。
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現在健育会グループでは7校から看護学生の実習を受け入れていますが、実習を経験してグループ内に入職した方

は、大学の看護学生ではすでに2名。看護専門学校や准看護師養成所を含めると、60名近くの学生が入職していま

す。
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看護学校名 北海道文
教大学 慶應義塾大学 帝京高等

看護学院

実習科目
健康生活
看護学実習
老年２

地域養生
看護学実習
在宅

老年看護 高齢者看
護

統合看
護

基礎看護実習
Ⅰ 老年看護 基礎看護

実習
慢性期
実習 成人 老年

看護

学年 3学年 3学年 4年生 3学年 4学年 1学年 3学年 1学年 2学年

受け入れ開始日 2013年 2019年 2019年 2020年 2020年 2017年 2016年

准看師養成所

石巻健育会病院いわき湯本病院

大学

基礎看護
実習

いわき准看護学校医療創生大学 石巻市医師会附属
准看護学校     

東京工科大学

ねりま健育会病院いわき湯本病院

2019年 2005年

1学年 2学年

健育会実習受け入れ状況2021時点

湘南慶育病院では大学1年生の「基礎実習Ⅰ」として2020年より、受け入れを開始。来年1月には地元藤沢市の湘南

看護専門学校5名の実習生も受け入れ予定です。このほか、花川病院（北海道）では北海道文教大学の老年看護学実

習（4年生）を5年ほど前から受け入れています。また、いわき湯本病院（福島県）やねりま健育会病院、石巻健育

会病院、ライフサポートねりまでも、大学生や専門学校、養成所の学生のため、学びの場を設けてきました。今後も

健育会グループでは実習生の受け入れを積極的に行っていきます。


